
 

LISCIDINI – PONTE GANDA 
Quota partenza: m 1053  – Quota arrivo: m 915 -  Lunghezza: km  1 ca. 
Tempo di Percorrenza: ore 0,15 -  Difficoltà : Facile 

Lunghezza: km  1 ca. 
Tempo di Percorrenza: ore 0,15 -  Difficoltà : Facile 

 

PALAZZINA FALK – LAGHI TORENA 
Quota partenza: m 1373  – Quota arrivo: m 1807 -  Lunghezza: km  1,8 ca. – 
Tempo di Percorrenza: ore 1,30 - Difficoltà : Facile    NOTE : Il lago Nero e il 
lago Verde sono due tra i più bei laghi alpini delle nostre montagne. Li sovrasta la 
mole imponente del monte Torena. Incisioni Rupestri ai bordi del lago Nero 
 

 

BAITE VAGO – MALGA MAGNOLTA –  
PASSO VENEROCOLO 
Quota partenza: m 1320  – Quota arrivo: m 2314 -  Lunghezza: km  13 ca. – 
Tempo di Percorrenza: ore 8 -  Difficoltà : Media 
NOTE : Visuali stupende sulla Valtellina le Orobie e la Val Belviso . 

 

APRICA S. PIETRO – MALGA PALABIONE –  
LAGO PALABIONE – DOSSO PASÒ 
Quota partenza: m 1181 – Quota arrivo: m 2575 -  Lunghezza: km  6 ca. 
Tempo di Percorrenza: ore 4,30 - Difficoltà : Facile fino al Colle Pasò 
NOTE : Il Dosso Pasò domina il Passo di Aprica ed il sottostante lago Palabione 

 

MALGA PALABIONE – MALGA MAGNOLTA 
Quota partenza: m 1466 – Quota arrivo: m 1945 -  Lunghezza: km  2 ca. 
Tempo di Percorrenza: ore 1 -  Difficoltà : Facile 
 

 

MALGA MAGNOLTA – LAGO PALABIONE 
Quota partenza: m 1945 – Quota arrivo: m 2109 -  Lunghezza: km  2 ca. 
Tempo di Percorrenza: ore 1 - Difficoltà : Media  NOTE : Il lago Palabione è 
l’unico lago alpino naturale situato nel territorio comunale di Aprica 
 

 

MALGA MAGNOLTA – BIVACCO APRICA –  
DOSSO PASÒ 
Quota partenza: m 1945 – Quota arrivo: m 2575 -  Lunghezza: km  2 ca. 
Tempo di Percorrenza: ore 2 
Difficoltà : Facile fino alla Bocchetta dell’Aquila, difficile in seguito 

 

PONTE DI FRERA – MALGA NEMBRA 
Quota partenza: m 1373 – Quota arrivo: m 1807 -  Lunghezza: km  1,8 ca. 
Tempo di Percorrenza: ore 1,30  - Difficoltà : Facile 
 

 

BAITE S. PAOLO – MALGA MAGNOLTA 
Quota partenza: m 1216 – Quota arrivo: m 1945 -  Lunghezza: km  5 ca. 
Tempo di Percorrenza: ore 2 - Difficoltà : Facile 
 

 

BRATTE ALTE – MALGA PALABIONE 
Quota partenza: m 1466 – Quota arrivo: m 1695 -  Lunghezza: km  1,5 ca. 
Tempo di Percorrenza: ore 0,45 -  Difficoltà : Facile 
  

 

BRATTE – MALGA PREMALT - CAMPOVECCHIO 
Quota partenza: m 1415 – Quota arrivo: m 1311 -  Lunghezza: km  5 ca. – Tempo di 
Percorrenza: ore 1,40 - Difficoltà : Facile 
 

 

APRICA –BARADELLO – ZAPPELLO DELL’ASINO 
Quota partenza: m 1181 – Quota arrivo: m 2029 -  Lunghezza: km  3,5 ca. – Tempo 
di Percorrenza: ore 3 - Difficoltà : Facile NOTE : Lo Zappello dell’asino è posto a 
cavallo tra Aprica e la Val Campovecchio. Il sentiero propone un bellissimo percorso 
con visuali stupende. 
 

 

S. ANTONIO – PREMALT – PIANA DEI GALLI 
Quota partenza: m 1127  – Quota arrivo: m 2029 -  Lunghezza: km  4 ca. – Tempo di 
Percorrenza: ore 3,30 - Difficoltà : Facile  NOTE : Con il sentiero numero 341 
congiunge S.Antonio al rifugio CAI Valtellina e forma il sentiero dedicato al Beato 
Pier Giorgio Frassati 

 

MALGA MAGNOLTA – RIFUGIO VALTELLINA – 
ZAPPELLO DELL’ASINO 
Quota partenza: m 1945 – Quota arrivo: m 2029 -  Lunghezza: km  3 ca. – Tempo di 
Percorrenza: ore  2 - Difficoltà : Facile   NOTE: Dalla Magnolia al Rifugio 
Valtellina il sentiero è stato denominato “Percorso tematico Il legno è vita” 
contrassegnato da 10 bacheche con pannelli descrittivi,arricchiti da numerose foto a 
colori. 
 

 

SENTIERO “ZAPEI D’ABRIGA”  
Quota partenza: m 1076  – Quota arrivo: m  538 -  Lunghezza: km  7 ca. – Tempo di 
Percorrenza: ore 3,30 - Difficoltà : Facile 
 

 

APRICA DOSSO – PIAN DI GEMBRO 
Quota partenza: m 1250 – Quota arrivo: m 1320 -  Lunghezza: km  1 ca. – Tempo di 
Percorrenza: ore  1 - Difficoltà : Facile 
 

 

APRICA DOSSO – PISCÈ – MONTE BELVEDERE 
Quota partenza: m 1250 – Quota arrivo: m 1499 -  Lunghezza: km  1,5 ca. – Tempo 
di Percorrenza: ore  1 - Difficoltà : Facile   NOTE : Il Monte Belvedere domina la 
media Valtellina con visuale sul fondovalle e sulle Alpi Retiche. 
 

 

APRICA DOSSO – MONTE BELVEDERE 
Quota partenza: m 1250 – Quota arrivo: m 1499 -  Lunghezza: km  2 ca. – Tempo di 
Percorrenza: ore  1 - Difficoltà : Facile 
 

 

SENTIERO DEGLI ALPINI 
Quota partenza: m 1053 – Quota arrivo: m 1499 -  Lunghezza: km  2,5 ca. – Tempo 
di Percorrenza: ore  1,30 - Difficoltà : Facile  NOTE : Si segue per un tratto una 
vecchia strada militare e poi si prosegue lungo un tortuoso sentiero che raggiunge la 
sommità del monte. 
 

 

SENTIERO VALENTINA 
Quota partenza: m 1200 – Quota arrivo: m 1320 -  Lunghezza: km  1 ca. – Tempo di 
Percorrenza: ore  1 - Difficoltà : Facile  NOTE : Un comodo sentiero che sbocca 
sulla strada che sale a Pian di Gembro 
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